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La settimana mi è piaciuta tutta, 

tutte le cose che abbiamo fatto, in particolare le 

attività del mercoledì, ma anche dipingere e cantare 

con gli anziani. Non ho trovato nessuna attività 

che non mi piacesse.

Questa settimana mi è piaciuta un sacco 

soprattutto a pittare e a stare con gli anziani. 

Io vorrei tornare però ho un impegno importante 

per la settimana prossima.

Mi è piaciuto molto recitare, la cosa che pensavo più brutta, 
scartavetrare, invece, è stato faticoso e noioso. 

In generale mi è piaciuto tantissimo e spero che l’anno 
prossimo lo rifacciamo così verrò di nuovo e potrò incontrare persone nuove.

Nasce dalla collaborazione tra L’Associazione Famiglia per Famiglia, la Cooperati-
va “Insieme a Voi” e il CSV Società Solidale. Il progetto fa si che vengano coinvolti 
i Volontari dell’Annunziata (che prestano servizio all’interno dell’omonima Casa di 
Riposo per anziani), gli Ospiti della Casa di Riposo, il Centro Anziani di Busca e l’As-
sociazione “TeatroEterapia” ed è indirizzato ai ragazzi della: 1°, 2° e 3° Media. 

PREMESSA

• Offrire ai ragazzi un contesto positivo in cui stare insieme.

• Far conoscere ai ragazzi l’esperienza di accoglienza ed incontro dell’“altro”.

• Far sperimentare ai ragazzi il contatto con le proprie emozioni 
 ed il loro riconoscimento.

• Far sperimentare ai ragazzi l’esperienza della gratifi cazione offerta dal lavoro.

• Far si che i ragazzi imparino a prendersi cura dell’ambiente in cui vivono 
 e si incontrano.

OBIETTIVI

•  Durante tutto il percorso i ragazzi saranno affi ancati da tre Educatori Professionali.

•  Tra le esperienze che i ragazzi potranno fare, ci sarà quella di prendersi cura in modo 
effettivo della struttura che li ospita nei vari incontri: verranno ritinteggiati la cancellata, 
alcune panchine ed i giochi inseriti nel giardino. In questo modo potranno fare un’espe-
rienza di “lavoro” manuale che pensiamo valga la pena valorizzare. Per ogni giornata 
impegnata in questo tipo di attività ad ogni ragazzo verrà donato un buono acquisto di 
materiale scolastico.

•  Trascorreranno un pomeriggio con alcuni degli ospiti della Casa di Riposo, accompa-
gnandoli a passeggio, condivideranno alcune delle attività riabilitative svolte abitual-
mente all’interno della struttura. Questo laboratorio sarà mediato anche dalla presenza 
dei Volontari dell’Annunziata

•  Il laboratorio di attività espressiva e teatro avrà lo scopo di recuperare ed elaborare le 
esperienze fatte. Con l’aiuto di un Educatore Professionale Esperto, verranno messe in 
atto tecniche di arte terapia e drammatizzazione. I ragazzi saranno protagonisti di “gio-
chi” che li aiuteranno a prendere coscienza dei propri sentimenti e delle proprie emo-
zioni legati all’esperienza che stanno facendo.

Il progetto si svolgerà dal 26 giugno al 03 agosto 2012 nelle giornate di: MARTEDÌ, 
MERCOLEDÌ e GIOVEDÌ dalle ore 14:00 alle ore 18:00.
Inoltre, in questo periodo estivo, il LUNEDÌ e il VENERDÌ dalle ore 15,30 alle ore 18,30 
l’Oratorio parrocchiale rimarrà aperto.

MODALITÀ DI RAGGIUNGIMENTO 

DEGLI OBIETTIVI

RINGRAZIAMO PER LA COLLABORAZIONE: L’Amministrazione Comunale, il CSV, la Casa di Riposo, 
il Centro Anziani, la Parrocchia di Busca, l’Uffi cio Tecnico e gli operai del Comune, “Il Portichetto”, 
gli animatori parrocchiali volontari e tutti i volontari che hanno donato il loro prezioso tempo.

La cosa che m i è piaciuta di più è stato cantare con gli anziani 
e soprattutto parlare con loro perché sono molto simpatici, 
alcuni. In questa settimana tutto mi è piaciuto a parte certe 

piccole cose. Ma in fondo è andata. Tinteggiare è stato 
bellissimo. Mi è piaciuto molto recitare, la cosa che pensavo 
più brutta, scartavetrare, invece, è stato faticoso e noioso. 

In generale mi è piaciuto tantissimo e spero che l’anno 
prossimo lo rifacciamo così verrò di nuovo e potrò incontrare persone nuove.

Questa settimana per me è stata un’esperienza molto bella, 
perché ho imparato molte cose e soprattutto ho aiutato 

e passato una bellissima giornata con gli anziani. Sono molto contenta di aver passato una settimana così e di ripeterla altre volte.

Mi è piaciuto molto stare in compagnia con gli anziani 

perché hanno sempre molte cose da raccontare. 

Mi è piaciuto molto cantare con loro perché 

ti possono insegnare molte canzoni nuove. 

Mi sono trovata bene in loro compagnia.

Realizzato con il contributo 
del Fondo Speciale per il 

Volontariato in Piemonte – 
CSV Società Solidale.


